
保健だより R8.５.20

太田一高附属中

保健室

おたよりの内容や袋の説明

をしっかりと読み、忘れず

に提出をしてください。

明日は尿検査の提出日です！

提出日は、明日
５月21日（木）です。

昨日、尿検査についてのお

たより・容器等が配付され

たと思います。

尿検査ってどうして行うの？

→腎臓・膀胱の異常や病気を早く見つけるため

検査項目は血液・蛋白・糖の３つです。これらが尿中に含まれてい

ないかどうかを調べます。

尿に血液や蛋白が含まれていると、腎臓や膀胱に異常がある場合が

あります。糖が含まれていると、糖尿病の可能性があります。

自覚症状のない早期の段階で異常を発見し、適切な治療に繋げるた

めに検査を行います。

5月は疲れが出やすい時期で

す。保健室もちょっとした休

養や相談先として、いつでも

気軽に利用してくださいね。
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