
 

 

長い夏休みが終了しました。みなさん充実した

夏休みを過ごすことはできましたか？３年生のみな

さんはオーストラリア海外体験留学はいかがだっ

たでしょうか？それぞれどんな夏休みを過ごしたの

かお話しが聞けるのが楽しみです。 

さて、今週から学校生活がいよいよスタートで

す。夏休みで生活リズムが崩れてしまった人は、少

しずつペースを取り戻すようにしていきましょう。 

 

9月のカウンセラー来校予定 

胸骨圧迫や AEDの使用方法などについては、

保健体育の授業等で学習をしていますが、この機

会にぜひおさらいをしてみましょう。 

学校では、保健室廊下・体育館に AEDを設置し

ています。みなさん、気づいていますか？ 

災害はいつ起きるか分かりません。この防

災の日を機会に、おうちの人と地域の避難

場所や避難経路の確認、防災グッズの準備

や補充を行ってみましょう！ 

6日（金）  13日（金）   20日（金） 

いずれも 12：35～15：10 

 

 

※保護者の方の面談も受け付けております。お気軽にご相談ください。 

 

 

太田一高附属中 

保健室 

R６.９.１ 


